
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ  การพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนู จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบ้านโพธิ์ 
◻ กลุ่มอาชีพเกษตร ◻ กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม ◻ กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

  🗹 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ ◻ กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
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ความเป็นมา 
ในปัจจุบันการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนูได้รับการพัฒนาและแพร่หลายมาก ทำให้สามารถผลิต

จากตุ๊กตาผ้าได้หลายรูปแบบกว่าเดิม และสามารถขายได้ราคาดี การพับผ้าขนหนูเป็นตัวสัตว์ ซึ่งเป็นของท่ี
จะต้องจัดทำ จัดหาเป็นจำนวนมาก ให้พอกับการแจกผู้ที่มาในงาน เพื่อเป็นของที่ละลึก ของฝากและการพับ
ตุ๊กตาจากผ้าขนหนูเป็นรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็นการประยุกต์ดัดแปลง เพิ่มมูลค้าให้กับสินค้า ช่วยดึงดูดความ
สนใจสามารถนาไปจำหน่ายเพื่อสร้างรายได้  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบ้านโพธิ์ จึงได้จัดการฝึกอาชีพ
ระยะส้ัน ( กลุ่มสนใจ ) “การพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนู” ขึ้น เพื่อมุ่งหวังให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้การพับตุ๊กตา
จากผ้าขนหนูในรูปแบบต่าง ๆ ตามที่ตนสนใจ สามารถนำความรู้ไปประกอบเป็นอาชีพหลัก หรืออาชีพเสริม 
เป็นการเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวได้ 

หลักการของหลักสูตร 
  1. เป็นการบูรณาการความร่วมมือระหว่าง กศน. ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ ชุมชน และภาคี
เครือข่าย 
  2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ในการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนู 
  3. เน้นให้มีการฝึกทักษะการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนูโดยการลงมือปฏิบัติ 
  4. เน้นการจัดหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ อย่าง
เหมาะสม  
 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ ในการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนูเป็นของฝากได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมกับช้ินงาน 

2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนู 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

กลุ่มเป้าหมาย  
 ประชาชนอำเภอบ้านโพธิ์ จำนวน ๑๘ คน 

ระยะเวลา 
 3 ช่ัวโมง 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การพับตุ๊กตา

จากผ้าขนหนู 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ
ในการพับตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับศิลปะการ
พับผ้า การเลือกซื้อ
และใช้เครื่องมือ 
วัสดุอุปกรณ์ในการ
พับผ้า 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการพับ
ตุ๊กตาจากผ้าขนหนู 
การออกแบบ ต่าง ๆ 
เพื่อดึงดูดความ
สนใจ 
- เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถคำนวณ
ปริมาณและราคา
เพื่อใช้ประกอบ
อาชีพ 
-เพื่อใหผู้เรียน 
สามารถโพสขาย
สินค้าผ่าน ชองทาง 
facebook และ 
line ได้ 

- ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับศิลปะการ
พับผ้า วัสดุ
อุปกรณ์ในการพับ
ตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู 
- การเลือกใช้ผ้า 
เลือกซื้อวัสดุใน
การทำการทำ  
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการการ
พับผ้าเป็นรูปแบบ
ต่าง ๆ 
-รูปกระต่าย 
-รูปหมี 
- รู้จักวิธีการ
ประยุกต์ดัดแปลง
การพับตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู เป็น
รูปแบบต่าง ๆ เพื่อ
ดึงดูดความสนใจ 
- การคำนวณ
ต้นทุนและกำไร 
- การกำหนดราคา
ขาย 
- ประเมินผลงาน/ 
ช้ินงานของผู้เรียน 
- การขายและการ
ส่งเสริมการขาย
ทางออนไลน ์

- วิทยากรให้ความรู้ 
เรื่อง แนะนำวัสดุ
อุปกรณ์ และการ
เลือกใช้ เลือกซื้อวัสดุ
ในการพับตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู  
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการพับตุ๊กตา
จากผ้าขนหนู 
- ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการออกแบบ
การพับตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู 
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ช้ินงานของ
ผู้เรียน  

30 
นาที 

2 
ช่ัวโมง 

2 สรุปองค์
ความรู้ ใน
การพับตุ๊กตา
จากผ้าขนหนู
ของผู้เรียน  

- เพื่อสรุปองค์
ความรู้ ในการพับ
ตุ๊กตาจากผ้าขนหนู
ของผู้เรียน  

ทบทวนองค์
ความรู้ท่ีได้รับจาก
การพับตุ๊กตาจาก
ผ้าขนหนู 

- วิทยากรและผู้เรียน
ร่วมกันอภิปรายสรุป
องค์ความรู้ 

30 
นาที 

- 



สื่อการเรียนรู้ 
          1.แผ่นพับการพับตุ๊กตาจากผ้าขนหนู 
 2.แบบทดสอบวัดความรู้ /ใบความรู้ ตามเนื้อหาท่ีจะออกข้อสอบ  
 
การวัดและประเมินผล 

1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ แบบเลือกตอบ จำนวน 5 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งดำเนนิการประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร ท้ังนี้ เกณฑ์

การจบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบ
ประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อนำข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการนำความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลัง
จบการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมนิรวมไมน่้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 


